
Tawast Golfin junioritoiminta on hyvin monipuolista ja tarkoitettu lapsille ja 
nuorille eri taitotasoilla — sekä golfin ensikertalaisista kilparyhmäläisiin.  

 Tawast Golfin junioritoiminnan osa-alueet 

1. OP-Golfkoulu 
Ensikontakti lajiin: Golfiin tutustuminen 2-3 päivän kurssi, lajin alkeet. 
Kurssi on maksuton. Mikäli lapsi innostuu golfista, on tapoja jatkaa 
harrastusta useita: 
- Voi harjoitella omatoimisesti rangella ja harjoitusalueilla.  
- Siirtyä harrastusryhmiin.  
- Hankkia Green Cardin, Green card kurssin jälkeen jäsenyyden ja 
pelioikeuden. Ja aloittaa golfin pelaamisen omatoimisesti.  

2. Kesäryhmät / Harrasteryhmät 
Useita eri ryhmiä iän ja kokemuksen mukaan: esim. Minitiikerit on Lapsi-
aikuinen ryhmä alle kouluikäisille, starttiryhmä kouluikäisille sekä tiikerit 
ryhmä. Näissä ryhmissä opetellaan golf-taitoja, lajin etikettiä, 
perusliikuntaa sekä itse peliä kentällä.   

3. Nuoriso- / Haastajaryhmä 
Kun golfaaminen on jo aloitettu ja perustaidot hankittu, tarjotaan 
enemmän harjoituksia, tavoitteellisempaa harrastamista ja 
peliharjoituksia. Hyvä väylä siirtyä harrastuksesta kilpailemiseen, jos 
haluaa.   

4. Kilparyhmä (edustusjuniorit) 
Kilpailuihin tähtääville junioreille. Useamman harjoituskerran viikossa, 
sekä kenttä- että pelitreenit. Keskittyminen pelistrategiaan, tekniikkaan ja 
kilpailuun valmistautumiseen.   

5. Kesä-leirit kesäkuun alussa 
Päiväleirejä, yleensä viikoksi kerrallaan (ma–pe), jossa aamupala, 
golfaamista ja muuta liikuntaa / leikkitoimintaa mukana.  

6. Talviharjoitukset ja sisäkausi 
Harjoituksia myös talvella, sisätiloissa Pullerin hallilla, jotta taitoja voi 
kehittää ympäri vuoden. Pullerilla voi myös harjoitella omatoimisesti 
aamusta iltaan. 

7. Ilmaiset tutustumistapahtumat / kilpailut 
Tapahtumia, joissa kuka tahansa juniori voi kokeilla golfia ilman 
sitoutumista ja mailat saa lainaan myös- Kilpailuja junioreille eri tasoilla, 
Kanes Junnuchallenge.   

8. Yhteistoiminta Aulangon Golfklubin junioreiden kanssa 
Yhteisryhmiä talvella, sekä kesällä Aulangon junioreiden kanssa. 



Valmentajat tekevät tiivistä yhteistyötä klubien välillä. Tawast & Aulanko 
Golfilla on yhteinen juniorikoordinaattori, joka huolehtii ryhmien 
koordinoinnista, uusien harrastajien mukaan tuomisesta, 
kouluyhteistyöstä, juniorien tukemisesta.  

 

Toiminnan tavoitteet ja periaatteet 

• Tarjota matalan kynnyksen mahdollisuuksia golfin harrastamiseen lapsille 
ja nuorille.   

• Kehittää taitoja, liikuntakykyä, pelin ymmärrystä ja lajietikettiä.  
   

• Tarjota yhteisöllisyyttä ja hauskuutta, että lapset viihtyvät lajissa.   
• Kilpailutoiminta on mahdollista niillä, jotka haluavat osallistua 

kilpailuihin.   

Mukaan junioritoimikuntaan kehittämään toimintaa?  
 
- Tawast Golfin junioritoimikunta on vapaaehtoisten vanhempien ja muiden 
lapsi- ja nuoritoiminnasta kiinnostuneiden muodostama ryhmä, joka huolehtii 
seurassa junioritoiminnan kehittämisestä ja organisoinnista. Tässä tarkempi 
kuva siitä, mitä se tekee, ja mitkä ovat sen tehtävät:  

Junioritoimikunnan tehtävät ovat moninaisia, ja ne keskittyvät seuraaviin osa-
alueisiin: 

1. Valmennuksen ja harjoitustoiminnan varmistaminen Toimikunta 
huolehtii siitä, että lapsi- ja nuoriryhmillä on asianmukainen valmennus. 
Se määrittelee harjoitusryhmien rakenteen taitotason, tavoitteiden, iän ja 
aktiivisuuden perusteella.  

2. Tapahtumien ja kilpailujen järjestäminen Toimikunta järjestää 
junioreille suunnattuja tapahtumia, kilpailuja, leirejä, golfkouluja sekä 
muita yhteisiä tilaisuuksia.  

3. Talous ja resurssien hallinta Toimikunta huolehtii 
junioritoiminnan budjetista, harjoitusryhmien kustannuksista ja 
osallistumismaksuista. Varmistaa, että toiminta on kustannustehokasta 
ja perheitä huomioivaa.  

4. Yhteisöllisyyden kehittäminen Toimikunta pyrkii luomaan hyvän 
yhteishengen junioreiden, vanhempien ja valmentajien välille. Se huolehtii 



mm. yhteisistä tilaisuuksista, päättäjäisjärjestelyistä ja toiminnasta, joka 
innostaa lapsia pysymään mukana. 

5. Laadukkuus ja saavutettavuus Toimikunta tekee 
toimintasuunnitelmia, kehittää toimintaa, huolehtii, että junioreilla on 
matala kynnys mukaan ja että toiminta on laadukasta.  

6. Yhteistyö ja koordinointi Junioritoimikunta toimii yhdessä 
juniorikoordinaattorin kanssa, tekee yhteistyötä valmentajien, Aulanko 
Golfin junnujen kanssa sekä koulujen ja muiden toimijoiden kanssa.  

Mukaan toimikuntaan? Mukaan voi tulla oman osaamisen, ajankäytön ja 
kiinnostuksenkohteen mukaan. Esimerkiksi seuraavia tehtäviä, voit myös 
ehdottaa omaa osaamista suorana toimikunnan vetäjälle Manu Sintoselle:  

Toimikunnan vetäjänä 
Manu Sintonen 
+358 50 514 6440 
manu.sintonen@hotmail.com 

Vapaaehtoiseksi?  

• Erityisesti haemme vapaaehtoisia vanhempia junioreiden 
valmennusryhmiin, joko apuvalmentajia tai ryhmien vetäjiä. 

• Viestintä ja sosiaalinen media 
• OP Golfkoulu järjestelyt 
• Kanes Junnuchallenge kilpaluiden vetäminen, kilpailuja on kaksi 

kappaletta kesässä 
• Sponsoreiden hankinta ja junioreiden tukikilpailun järjestäminen  
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